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Activités séniors

Séniors

Kung-fu : Enseignement et perfectionnement du Kung-Fu chinois traditionnel, loisir ou compétition.
Taï Chi Chuan : Enseignement et perfectionnement du Taï Chi Chuan authentique, style Yang
traditionnel. Forme lente traditionnelle 108, Tuishou, applications...

Public :
Seniors (65 ans et plus)

Arts martiaux, sports de
combat

Activités physiques et sportives

Enseignement et perfectionnement du Kung-Fu chinois traditionnel, loisir ou compétition.

Public :
Enfants de 4 à 11 ans
Adolescents (à partir de 12 ans)
Adultes
Seniors (65 ans et plus)

Arts martiaux, sports de
combat

Activités physiques et sportives

Enseignement et perfectionnement du Taï Chi Chuan authentique, style Yang traditionnel, forme lente
traditionnelle, 108 tuishou, applications…

Contact :
06 95 00 40 03 / 06 85 67 50 98 / 98kfgc.asso@gmail.com

Loisirs 0-4
ans

Petite enfance

Enseignement et perfectionnement du Kung-Fu chinois traditionnel, loisir ou compétition.

Enfants dès 4 ans.

Public :
Enfants de 4 à 11 ans

Coordonnées
Monsieur Gilles BONET (Enseignant)

23 rue des Collonges
Gymnase Mouton
69230 Saint-Genis-Laval
France

Email(s)
kfgc.asso [at] gmail.com
Téléphone(s)
06 95 00 40 03
06 85 67 50 98
Site(s) internet
https://icam69.fr/
Horaires d'ouverture

Du mardi au Vendredi (différents créneaux selon public et niveau)  => https://icam69.fr/horaires/
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