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Le parcours santé

Barres push up, parcours d’obstacles, vélos connectés, station de tractions, barres paralléles ou encore
échelle horizontale... le tout en pleine nature et avec une vue sur les Monts du lyonnais !

Rénové fin septembre 2022 sur le sentier nature du Fort de Cote Lorette, le parcours de santé est un
lieu idéal pour méler sport et détente !
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